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Circulaire Technique 09/10 — 21

PROGRAMME DES STAGES NATIONAUX

1/ Piscine

Stage national ouvert / recrutement : listes S.H.N. (Elite — Senior — Jeune — N1 & N2 réalisé
— Espoirs fédéraux 18- 25 « temps réalisés avant le stage » et selon places disponibles).
ANTIBES du 12 au 16 Avril 2010

Encadrement : Michel KITCHEV — Raphaél SMOLIN FROISSART - Thomas
CHASTAGNER - Slimann DEKHAR

Stages de préparation Championnats Internationaux : uniquement les sélectionnés

Juniors : du 28 juin au 04 juillet 2010 & ANTIBES
Encadrement : Thomas CHASTAGNER - Slimann DEKHAR

Seniors : du 05 au 18 juilleta VITTEL et du 19 au 25 juillet en RUSSIE
Encadrement : Michel KITCHEV — Raphaél SMOLIN FROISSART

2/ Longue Distance

Stage national ouvert / recrutement : listes S.H.N. (Elite — Senior — Jeune — N1 & N2 réalisé
— Espoirs fédéraux 18- 25 « temps realisés avant le stage » et selon places disponibles).

SETE du 12 au 16 Avril 2010

Encadrement : Frédérick CASTEL — Clément NORMANI — Hélene BERNERO

Stages de préparation Championnats Internationaux : uniquement les sélectionnés

Juniors : du 03 au 07 juillet 2010 au SABLES D’OLONNE
Encadrement : Encadrement déterminé ultérieurement

Seniors : du 21 au 26 juilleta VITTEL
Encadrement : Frédérick CASTEL + 1 cadre déterminé ultérieurement

3/ Espoirs Fédéraux

Stage Espoirs Fédéraux / recrutement : espoirs fédéraux cadets et minimes sur grille de
sélection CNNP (temps réalisés dans la saison )

WC2 LIGNANO BABBIADORO - ITALIE du 19 au 21 mars 2010

Encadrement : Hugues BRIHAULT - Fabrice LECLERC

CNNP - 03 Novembre 2009



4/ Détection

Stage national Détection / recrutement : détection M1 — BJ 2 — BJ1 — sélection CNNP
ANTIBES du 25 au 29 octobre 2010
Encadrement : Hélene BERNERO — Michel PASQUALOTTI + 1 EF2 en formation

5/ Stage oxygenation Piscine et Longue Distance

Stage national d’oxygénation / recrutement : listes S.H.N. (Elite — Senior — Jeune — Espoirs)
AUTRANS décembre 2010
Encadrement : Michel KITCHEV - Frédérick CASTEL - Thomas CHASTAGNER + un cadre

CNNP - 03 Novembre 2009



